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大部分的人，都喜欢眷恋过
去，认为回忆比现实甜蜜而美丽。
事实上，人不但不能只活在回忆
里，也不能只活在现实里。我们应
该放开我们的眼界，看看未来的世
界、未来的社会和未来的人生。这
也是每个知识分子，每个有心人都
应该共同热切关心的事。以下提出
四点说明：

一、从时、地、人三方面看佛教
对未来的看法

佛教对于时间、空间、人间，
乃至人群关系，不但有许多看法，
而且讲得非常彻底、深妙。从时间
上，有过去、现在、未来，过去有无
量阿僧祇劫，未来也有无量阿僧
祇劫。在空间上，则讲到此世界、
他世界、十方无量诸世界。我们常
说的自然界，只是一个太阳系，佛
教的世界观，有无量无边的世界，
有无量无数的太阳系。佛教讲到人
间，不但讲你我的关系，还讲我与
众生的关系。而众生又有无量无数
之多。

文化的发展，历史的演进，科
学的突破，证明了：「从过去那个时
代、那个地方、那个人，进步到此
时、此地、此人还是不够的，必须
还要朝着未来、他方世界、其他法
界迈进才行。」今日的科技发展、
学术研究，不正把我们带向更空旷
的未来吗？我们怎能不对未来做个
探讨呢？没有理想，谈何方向？谈何
实现？没有未来，我们就没有目标，
没有实现理想享受成功的喜悦。

二、从社会、政治、宗教的进化

谈佛教对未来的看法
最早的人类所形成的社会，叫

做游牧社会，以天然的水草来游牧
维生，所谓逐水草而居，而后慢慢
安居下来，发展成农业社会，借着
耕种的知识，靠着植物粮食来维
生。到了工业革命以后，社会结构
急遽地变化，人类一切的思想观
念、价值观念都受到巨大的冲击。
在这样的工业时代，人类不断地向
外追求物质的知识，以物质为对象
而考察、研究、实验、利用，结果不
但物质界的知识物化了，连心灵界
的知识也被物化了。

知识的错乱导致道德的颠倒
贫瘠，工业时代带给人们更丰富的
物质生活，却也使人们产生了更强
烈的物质欲望。更由于人我的界线
未泯除，心物的对待未融通，物质
与科技的发达，非但不能获得人与
人、人与物之间的真正自由平等，
反而更引起人与人、人与物之间的
矛盾对立。例如核子武器的发明，
一方面固然收到吓阻侵略暴力的

人间佛教系列－
从佛教的观点看未来的世界-之一

效果，另一方面则引发了世界各大
强国之间的猜忌。可以说，现在的
工商业社会，只是解决了我们物质
的生活，至于我们精神领域的增
长、道德修养的提高、心灵道念的
精进，则有待一个「道德社会」的
来临。

从政治方面的进化看未来。人
类最早的政治是神权政治，一切委
诸于天意、神旨，当时民智未开，初
民的生活非常简陋，茹毛饮血，居
处洞穴，对于大自然的各种力量感
到不可捉摸，尤其那些具有破坏力
的自然现象，如风、火、雷、雨、水、
地震等灾难。面对那些无法避免
又不可理解的外力，初民心中充满
了恐惧感，于是设想有某种或多种
大力、不可见的东西在主宰人类，
惩罚人类，于是他们透过祭祀、礼
拜等方式来祈求宽恕，这就造成了
多神、泛神崇拜的神权时代。

天空忽然轰隆一声，电光交作，
在初民眼中，那是雷神的愤怒；地
面刮起阵阵强风，那是风神在显
露威力；大雨滂沱，泛滥成灾，那是
雨神的警告。此外，举凡日、月、山、
川，河、海、星、云、烟等，无一不有
神祇。将所有不可知的事物，都归
诸于神，乃至万物的创造、宇宙的
形成，也都一一出自神的旨意。神，
是至高无上的。

从神权时代又慢慢进化到君权
时代。人类的生活从家族性逐渐走
向部落生活，在人群中，一些比较
聪明，能力高强的领袖人物脱颖而
出，起来统一各部落做了皇帝，就
拥有「君权」。一旦大权在握，君临
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天下，四海之内，唯我独尊，成为
最高的权威者，于是就有「君叫臣
死，臣不得不死」的情况发生，这
个时代，在世界上居然也维持了几
千年。

君权政治经过长久的年代，人
民意识逐渐抬高，纷纷要求参政
权，于是君权时代又进化到今日的
民权时代。顺应时代潮流的趋势，
每一个民众都享有权利，打破了统
治者与受治者的壁垒，从此，众人
的事由众人来管理。像台湾主张民
生、民族、民权，公职人员要由民
众来推举，选贤与能，尊重自由意
志，民众的权利可以决定一切。

民权政治再发展下去，将成为
生权政治的时代。所谓生，就是一
切有生命的众生，都有平等的生
存权，不但人类不分家世、相貌、
品性、智慧、体格、贵贱、美丑、强
弱、智愚，就是一切飞禽走兽、虫
鸟鱼蛇都有同样充分的生存权利。
因为一切动物都有生命，由物质上
来看，所谓「一般骨肉一般皮」，
把这些动物的皮毛骨肉筋血送到
化学试验室作化学分析，都是同样
的碳、氢、氧、氮、磷、钾、钙、铁等
的一大群原子。从精神方面来说，
纵使动物在受、想、行、识上的作
用不如人类强，但感受苦乐之情是
一样的︰万物之灵的高等动物，和
蝼、蚁、蚊、蝇等的低等动物，无不
表现一样的贪生畏死、避苦趋乐的
心情。

现在世界上，文明的国家都制
定保护动物的法律，许多著名的舆
论和法律，都惠及到人类以外的
动物。如不可虐待动物，鸡鸭未杀
前不可倒吊、捆绑，牛马不可令其
操劳过度，不可滥杀稀有动物令
其灭种，也设定动物生存的特定区
域。凡此种种，都已证明人以外的
生物，它的生命权逐渐获得重视，
所以，从民权发展下去，在未来一
定可以进入佛陀所提倡的「一切众
生皆有佛性」的生权时代。

再从宗教的进化情形看未来
的世界。自有人类历史以来，就有
宗教信仰。最早的宗教是「自然宗
教」，当时民智未开，对大自然不了
解，充满神秘感和恐惧感，以为大
自然一切现象各有神主宰其事，因
此有了山神、雷神、闪电神、雨神、

风神、河神等。即使到了现代科技
发达的社会，日本、韩国、台湾等国
家还有不少的树神、石头公、石头
神……。

民智慢慢打开之后，英雄人物
不断出现，于是崇拜自然的宗教进
化到崇拜英雄的宗教。如：关云长
讲究忠义，值得人们效法、学习，
大家把关云长当神来拜；岳飞忠贞
可嘉，大家也把岳飞当神来拜；郑
成功率领军队退守台湾，并移来福
建、广东两省的人民，大家也把郑
成功当神拜；妈祖林默娘，对渔民
救苦救难，所以人们又把妈祖当神
来拜。这些英雄人物由于各有特
殊的功勋，大家建庙奉祀他们。这
许多的英雄信仰、自然崇拜，虽然
维系了我们民族的团结精神，不过
对于一个真正宗教所给予人性的
启发、人格的升华及对未来生命研
究的探讨上来说，前述二者是不够
的。所以未来宗教必然要发展到以
真理为宗教的时代。

什么叫做「真理的宗教」？所谓
真理的宗教，不是对神祇产生的
盲目信仰，更不是精神上的崇拜，
而是对宗教本身的真理，有确切
的认识了解，知道它的确能解脱我
们的烦恼，知道它确实能解脱我们
生死等各种问题。真理的宗教不但
能解决我们过去的问题、现在的问
题，甚至未来的问题，它是我们未
来的需要，能帮助我们从人生众苦
的桎梏中自我释放出来，得到身心
脱落的安乐自在，了知诸法缘起性
空，无所依傍，永远超脱出执着缠
缚的迷境。

三、未来的社会──佛光普照
的社会

佛教理想的未来社会，是佛光
普照的社会，即是生权政治、真理
宗教俱实现的人间净土社会。

佛教讲的净土，不是指十万亿
佛土以外的阿弥陀佛的西方极乐
世界，和药师佛的东方琉璃世界。
佛教的净土是实现在人间，也可以
实现在现代的，如《维摩诘经》所
言：「随其心净则国土净。」这个世
界的脏乱、黑暗、动荡不安，令人
烦恼，一切都是我们的心所显现、
所造作的。假如每一个人都有健全
美好的心理，这个世界就可以成为

佛光普照的人间净土，极乐世界的
一切也可以实现在我们的眼前了。

未来佛光普照下，人间净土有
什么特色？

（一）没有阶级的斗争
在佛光普照下，人间净土的第

一个特色是没有阶级斗争，众生一
律平等。古代印度有婆罗门、剎帝
力、吠舍、首陀罗四种姓的严格划
分，彼此不共住、不通婚；古代的中
国也有士、农、工、商的区分；美国
也有所谓的「人权问题」。古今中外
的战争，有多少不是因为争阶级、争
领导权而来的？形成阶级的原因很
多，人间的财富可以定出阶级；人
的聪敏驽劣可以分出阶级；道德品
性高低可以分出阶级；甚至连畜生
也可分出阶级。阶级的划分，自古
以来带给人类无比的烦恼、动乱。
佛教就是主张彻底拔除阶级观念
的宗教。

在佛陀的教团中有各种阶级
的弟子，也有不少人本来是外道门
徒，后来经过佛法的熏陶，转而皈
投佛陀座下，成为佛弟子。

如婆私咤、婆罗婆二人，当初
他们跟随佛陀出家，引起其他婆罗
门的责难，骂詈他们道：「婆罗门
是至高无上的种族，是从创造宇
宙之神的梵天嘴巴中生出来的，是
梵天的继承人，而你们竟然与卑贱
阶级的人民在一起，甚至礼拜这种
人为师，简直是自贬身价！」佛陀
听了，对弟子们说：「他们只是为了
自己的方便才这样说。他们说婆罗
门是由梵天的嘴巴生出来的，那婆
罗门的女性都不需要怀孕生子啰？
不管哪一个阶级的人，都有做善事
和做恶事的人，任何阶级的百姓，
只要能够谨言慎行，身口意三业清
净，舍离一切执迷，努力开展自己
的智慧，自利利人，这样的人便有
资格被称为至高无上的。」

佛陀这种众生平等的思想，引
起各阶级人民的共识，纷纷加入僧
团，打破印度种性的不平等制度。

释迦牟尼佛当初舍弃太子之尊
出家修道，主要也是不满意当时社
会阶级的悬殊。他认为：「大地众
生皆有如来智慧德相。」一切众生
皆有佛性，四姓出家同归释种，就
是由这里来的。佛教不但主张人与
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人之间的平等，更主张人与众生之
间的平等，佛是觉悟的人，人是未
觉悟的佛。在佛教里只有先知、后
知，先觉、后觉之别，只是学有前
后的学长和学弟之分。在学习的能
力上、人格地位的尊严上，大家都
是一样无分别的。

《妙法莲华经》里有一位「常
不轻菩萨」，他常把「汝等皆当作
佛」挂在心里，他视一 切众 生平
等，不轻视任何一个众生。我们也
应尊重别人的人格，认为他在未
来能成佛，如果人人都有这样的胸
怀，并且如实地去做，那么，社会自
然不会有高低阶级之分；没有阶级
的悬殊和斗争，大家就能快乐、和
平地相处。

（二）没有男女的关系
未来佛光普照的人间净土，第

二个特色是没有男女的关系。有人
心里会想：「这个社会就是有男有
女才热闹，有男女才有爱、才有情；
没有爱、没有情，好比没有花、没有
水的沙漠，这种人生多乏味！」事
实上，人生的烦恼、忧虑、颠倒，大
都是从愚痴、从男女来的。自有人
类以来，不都是由于男女的关系，
衍生出世间多少的问题吗？

在佛教里，没有男女关系，一样
可以生育人。净土宗的回向文：「愿
生西方净土中，九品莲花为父母」，
就是说极乐世界里的人，不是由男
女的交媾而生出，是经由莲花化生
而成的。科学的发展是人类智慧的
结晶，我们确信除了莲花化生，人
类还可以有多种出生法，不一定要
经由男女关系。

男女关系，固然给了许多人甜
蜜、幸福，但更给人们数不清的苦
楚和不幸。许多非法的事情，大多
由于男女情爱而产生。比方说，本
来可以不说谎，可是为了晚上和情
人约会，只好骗父母亲说要到老师
家里补习。本来可以不伤害人的，
为了追求不到对方，忿而向对方泼
毒液，或将对方杀死，以致犯下杀
人罪。本来有很美满的家庭，却为
了追求不正常的男欢女爱，导致家
庭破裂；情爱和烦恼是相随而来
的，而且容易造成道德上的缺失。

因此，佛 教希望男女间的情
爱，能从自私、占有，慢慢升华成
慈悲，「慈悲」是拔苦予乐的意思。

「爱」是有条件的，和我们越亲近
的人，我们越爱他；和我们越疏远
的人，我们越不关心他。我们对朋
友的爱，不会超过兄弟姊妹；对兄
弟姊妹的爱，不会超过自己的儿
女；对不认识者的爱不会超过认识
的人。「慈悲」则是无条件的，是「
无缘大慈，同体大悲」的，不管和
我们是否有缘份，是否有关系，都
要帮助他，如同太阳、月亮对大地
众生，予以平等、无私、无分别心的
照射一样。

「菩萨」又叫「不请之友」，菩
萨是不待人请求，就会自动以朋友
的身分帮助人。社会上，有很多提
倡「人饥己饥，人溺己溺」、「老吾
老以及人之老，幼吾幼以及人之
幼」等救苦救难的福利事业。如果
再将男女关系、情爱，升华、扩大成
慈悲，社会就会更加友爱、和乐。

（三）没有经济的占有
未来佛光普照的世界，第三个

特色是没有经济的占有。人世间的
纷争和战乱，很多是由经济问题
所引起的。从人类经济发展史上
来看，人类最早的经济能源是「力
气」，有力气就可以赚钱，就可以
获得生活所需。这个力气以人和动
物的力气为主。

慢慢的进步到利用矿物，乃至
物理的作用，如：水、电、石油、原
子能等等，都是经济的能源。目前
社会又进步到吸取太阳的热量作
为能源。

太阳能虽好，但它还是心外的
能源。我们每一个人的本性里，都
拥有心内的能源，这心内的能源用
之不尽、取之不竭，是我们应该努
力开发的。心内的能源是人类完
成大事、毕竟功果的主动力。佛教
里，许多尊者大德，一生清苦，过着
树下一宿，日中一食的生活；孔子的
弟子颜回，「一箪食，一瓢饮，居陋
巷，人不堪其忧，回不改其乐」，为
什么他们能如此自在地过着清苦
的生活？因为他们发挥了心里能源
的功用。

什么是心里的能源？例如：「不
执着」是心里的能源。有心里的能
源，就不会贫穷。天地之中，任我
居住；自然风光，任我欣赏；虚空
大气，任我呼吸；山河大地，任我
遨游；星星、月亮、太阳，那一样不

是让我自由享受？这一切的一切，
是我的，也是你的，它们不属于任
何一个人，却能被任何一个人所享
用；这一切的一切，都是我心里的
东西，众生是我心里的众生，世界
是我心里的世界；如果我们能把虚
空、世界、众生都包藏在我们的心
里，我们还会贫穷吗？

若要未来的世界更美好，更进
步，更安和乐利，首先必须解决经
济问题。解决经济问题的根本办
法，就是开发心里的能源，将心中
的宝藏挖掘、提炼出来。《大乘入
道次第》说：「三界唯心，万法唯
识。」《大方广佛华严经》云：「心
如工画师，能画诸世间。」我们的
心像一个艺术家，想画什么，就画
出什么。「心」又好像一个工厂，设
备齐全，能生产良好的物品；设备
不好，产品自然低劣，甚至还会冒
黑烟、排废水，污染生存空间。

有人问：佛教的天堂、地狱在
哪里？在我们的心里。天堂、地狱
不但在我们的心里，也由我们的心
所造。所以未来的世界，不只是靠
劳力、物质、太阳能就可以维持，还
必须靠我们心内资源的运用。心内
能源的开发，将使我们有愿必成，
将使我们的生活不必靠经济的占
有就能美满、富裕、安乐。

（四）没有物质的缺乏
未来佛光普照的人间净土，第

四个特色是没有物质的缺乏。物质
对人类的生存很重要，物质丰富，
可以改善人们的生活；物质条件
差，人们就贫困苦恼，因此物质和
人们的生活有很大的关系。物质的
缺少会引起生活的不如意。譬如：
在外面辛苦了一天，回家没有热水
洗澡；交际应酬，没有好的衣服搭
配；要出远门，没有方便而快速的
交通工具……这些都足以令人懊
恼。佛教的极乐世界，没有这些问
题，极乐世界是七宝铺地的庄严
世界，在彼世界中应有尽有，思衣
得衣，思食得食，自由自在，各取
所须。未来的世界，如果大家守道
德、讲仁义、重因果、能结缘、有慈
悲，社会一定会慢慢进步到和极乐
世界一样，要什么就有什么，一点都
不缺乏。
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1月28日除夕晚上8点30分，新
加坡佛光山住持妙穆法师及诸位
法师领众岁末普佛。早课前，常住
特别邀请著名全职配音演员李荣
德及其他歌手为大众献唱著名新
年经典歌曲，如〈恭喜恭喜〉、〈财
神到〉等。信众们也随着歌声一同
高歌，大殿内洋溢着新春快乐的
氛围。

早课结束后，信徒代表暨功德
主张仰兴持炉，带领300多位信众
从大殿出发，三步一拜至四楼钟
鼓楼，轮流施钟祈福，直到凌晨2

点才圆满结束。随后，大众品尝常
住准备的甜汤，祈愿新的一年里龙
天护佑、诸事吉祥、平安幸福、国
泰平安。

1月29日大年初一，礼千佛法会
后，住持妙穆法师为大众解说礼千
佛的意义。他表示，礼佛是内在反
省与修正的过程。每一次合掌、每
一次顶礼都是一次心灵的净化及
自我的提升。通过礼敬千佛，提醒
我们要以佛陀的教法为准则，在日
常生活中践行正念、慈悲与智慧。

随后诸位法师与财神爷派发

普佛辞岁三步一拜喜庆年
新加坡新春礼千佛迎蛇年

1200份米袋象征食物常满、寓意「
平安吉祥」的苹果和橘子，以及佛
光山开山祖师星云大师题写的新
春对联「向前有路．光明在望」，祝
福信众六时吉祥、增福增慧。

国际佛光会新加坡协会各分
会理事轮班为大众服务，大殿香火
旺盛，滴水坊和流通处人潮涌动，
净土堂也因为许多人祭拜祖先而
人山人海。当天共迎近1600位信
众，共同庆祝新春佳节，祈愿大家
都增福增慧。（知祯）
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新加坡佛光山于2月7日隆重启
建「供佛斋天法会」，吸引了大批
护法信众参与。当晚的「迎圣」仪
式中，护法信众、侍席及献供队伍
近450人共襄盛会，场面庄严隆重。
法会一直持续到翌日凌晨十二点
半才圆满结束，恭请佛法僧三宝与
廿四诸天应供斋席，并以珍味美馔
供养三宝、护世诸天，以祈新的一
年事事如意，平安顺遂。

法会结束后，主法妙穆法师向
信众解说「供佛斋天法会」的缘起
与重要意义。妙穆法师指出，供佛
斋天法会源自感念天上的天人，长
年累月辛勤护持佛法，因此寺院在
「天公诞」（农历正月初九）设素
斋供养天人。这与民间仅向天公（
帝释天）献祭不同，民间在「天公
诞」「拜天公」只请天公吃饭，佛教
的「供佛斋天」首先是供养三宝，
接着再请与人间有密切关系的二十
四位尊天用斋，以表感恩之意。

妙穆法师还分享了帝释天（民

450信众齐聚大雄宝殿　参与供佛斋天
糕点等交予斋主，再传供呈献给三
宝及诸天。整场法会气氛庄严殊
胜，法音缭绕，大众沉浸于法喜禅
悦之中，心灵得到净化与升华。

供佛斋天法会从晚间8点一直
持续至翌日凌晨12点半，历时4个
小时半圆满。在这场殊胜法会中，
大众不仅感受到佛法的深邃与庄
严，也通过供养诸天与三宝，表达
了对佛法僧以及护持佛法天人的
深切感恩之情。

新加坡佛光山藉此法会祈愿所
有信众在新的一年里福慧双增、平
安顺遂。（蓝赛珍）

间所说的天公）因皈依三宝而获福
报的故事。这个故事提醒信众，护
持佛法、皈依三宝，不仅是对佛教
信仰的坚持，更能带来无量的福德
与智慧。

当晚，大殿布置得典雅庄严，佛
像前排列着三宝与廿四诸天位列
在，供桌上鲜花吐艳，蔬果飘香，
展现出对三宝与诸天的最高敬意。
传供仪式中，由60位佛光人组成的
侍席和献供队伍分别扮演不同角
色，身着华丽的民族服饰有格格、
韩国、印度以及金刚。伴随着优美
柔和的梵乐声，信众们满怀虔诚恭
敬之心，将精心准备的美味佳肴、

2月9日，新加坡佛光山大雄宝
殿有一场意义非凡的春节大汇演。
这场演出由新加坡音乐大师张平
福领衔，并由16位星光熠熠的艺
人、JT Choir合唱团以及佛光小敦
煌共同演出。活动吸引了众佛光人
及信徒踊跃参与，并由资深主持人
嫦嫔担任司仪。此次汇演不仅呈现
了精湛的艺术水平，更承担了为国
际佛光会新加坡协会筹募公益经
费的重要使命。

演出在热烈氛围中拉开序幕，
随着法师们以及国际佛光会新加
坡协会会长苏政文和理事们的进
场，舞龙表演更是绕场而行，为在
场的300位观众送上新春祝福。接
着，艺人们呈现了佛光山开山祖师
星云大师2025年的新春墨宝「向前
有路，光明在望」一系列精彩的节
目演出。尽管在演出过程中突降细
雨，观众依然充满热情，并将细雨
视为甘露法水，祈求新春的祝福。
歌手们演唱了多首贺岁歌曲，佛光
小敦煌的〈三好歌〉更以优美舞蹈
展现了强烈的艺术魅力。

新加坡佛光山住持妙穆法师
在开示中对张平福老师主持汇演
表示十分感谢，并对所有演出者、
功德主和信徒的支持表示诚挚谢
意。并指出，音声弘法是佛教传播
的重要方式，而星云大师一直十分
重视音乐在弘法过程中的作用。此
次汇演不仅是一场艺术盛宴，更承
担了为公益筹款的重要使命。

本次活动的宗旨是为国际佛光
会新加坡协会筹集所需经费，支持
该会长期致力于社会福祉事业，并
积极参与各类公益活动。为了更好
地支持这一使命，汇演突破传统，
首次开放售票，所得款项将用于佛
光会的慈善项目，进一步推动其服

务社会的工作。妙穆法师强调，国
际佛光会新加坡协会始终秉持「
服务社会 造福群众」的宗旨，并透
过「敦亲睦邻助学金」及「送福到
你家」等公益项目，将爱心和祝福
送到社区及弱势家庭。这些行动
不仅改善了弱势群体的生活质量，
也体现了佛光会对社会责任的深
切关怀。

适逢春节，张平福与在场歌手
一同领唱〈财神到〉，让整场汇演
画上完美句点。这场汇演不仅展示
了佛光山深厚的文化底蕴，也彰显
了其对社会公益的无私奉献，成为
新春佳节期间的文化亮点之一。

（李丽英、蓝赛珍）

新春大汇演　慈善与文化弘扬佛法
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1月18日，儿童及家长佛学班开
学典礼在弥陀学校礼堂隆重举行。
弥陀学校校长郑祥川、新加坡佛光
山住持妙穆法师、弥陀学校副校长
黄国兴和黄仪兰、董事会副主席汪
忠平、校友会会长黄金标、校友会
理事和家长会主席、儿童佛学班辅
导法师知海法师、国际佛光会新加
坡协会督导周应雄、会长苏政文、
檀讲师吕美成、分会理事、师生和
家长等130位参加开学典礼。回顾
2024年的活动还历历在目，与会大
众以一颗虔诚的心唱〈三宝颂〉，
开启了新一年的学习。

弥陀学校第10任校长郑祥川受
邀致辞中分享，作为学生，应该运
用所学的知识，学以致用，在生活
中实践。拥有正面的思维来实践理
论知识，才能积德行善有益于培养
善美的行为。所谓「十年树木，百年
树人」，用培育树木的道理来比喻
培育人才，既表示培育人才是长久
之计，也透露出培养人才的不易。

郑祥川和妙穆法师为新学年的
6名学生代表和2名家长代表授证。

在学生和家长代表的引导下，佛学
班同学们宣读小菩萨和家长的誓
言。介绍佛学班的师资后，妙穆法
师赞叹有智慧的家长和有佛缘的
孩子，齐聚一堂学佛。并提醒在学
习中，树立一个正确的理念和价值
观。在应对生活中的挑战时运用
佛法。他通过小沙弥找花的故事，

理解「智慧」的意思。而无常便是
智慧，生活中需要智慧和慈悲，犹
如佛光山开山祖师星云大师所说「
可以什么都没有，但一定要有慈悲；
有了慈悲心，世界就会很太平。」大
家彼此尊重，社会就多一些和谐。

妙穆法师再以小女孩在花园
里把受伤的小鸟带回家，在细心、
慈悲心地照顾下逐渐康复告诉小
朋友，行善是不分年龄和界限。正
如学佛要学以致用，解行并重。所
以每天行三好，把佛法运用到生
活中。他鼓励大家，坚持做对的事
情，努力改进自己不足的地方，在
不久的将来，期待看到小菩萨们，
每一天都有一点进步。

妙穆法师进一步说到，2025年
星云大师的墨宝「向前有路．光明
在望」，是引导只要向前迈进，前
方就会有道路，光明也会在前方。
蛇是非常聪明的动物，动作柔软，
无脚行千里以及总是往前行。希望
大家在新学年里都保持勇往直前
的心态，不断学习，精进。（陈春
梅、蓝赛珍）

2月15日，新加坡佛光山举行
了新学年的开学典礼。新加坡佛
光山住持妙穆法师，少年班及家
长班辅导法师妙裕法师、儿童班
辅导法师知海法师、新加坡佛光
山教育顾问房枚赪、国际佛光会
新加坡协会会长苏政文、国际佛
光会檀讲师吕美成、国际佛光会
新加坡协会顾问陈友明、督导曾
炳南等理事、家长、老师和同学
近500人共同参与了这场典礼。

妙穆法师及诸众法师带领全
体大众一起虔诚恭诵〈三宝颂〉
，场面庄严肃穆。接着，由学生和
家长代表分别带领大家宣读「佛
光小菩萨的誓愿」和「家长的誓
言」。

随后，妙穆法师、妙裕法师与
房枚赪为12位儿童、少年班学生
代表、家长班代表授证教科书、

名牌。今年，29位儿童班老师，8位
少年班老师以及9位行政老师接受
授证。

妙穆法师在开示时说道，学
佛是为了修正身、口、意三业，从
而超越烦恼，如同同学们和家长
所宣读的誓愿和誓言一样。要学
习佛陀的慈悲和智慧，培养感恩
心，懂得四重恩。学习佛法要落
实在日常生活中，以平常心待人
处事，去除分别心，才能获得智
慧。学佛时，还要保持欢喜心，只
有自己心中充满喜悦，才能传播
正能量，带给他人欢喜。一个充
满欢喜的人不仅能成为自己的善
知识，还能成为他人的善知识。

妙穆法师代表常住感恩所有
义工老师们及行政人员，感谢他
们不辞劳苦，将宝贵的周末时光
布施于教育工作，学生们应珍惜
这次学习佛法的因缘。

  （林真真、林净源）

儿童与少年、家长班开学典礼　新学年启航

弥陀儿童及家长佛学班开学典礼
新学期新展望向前有路光明在望
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新 加 坡 佛 光 山 二 ○ 二 五 年 三 月 及 四 月 活 动 表
MARCH  / APRIL 2025 PROGRAMME OF FO GUANG SHAN (SINGAPORE) 

法 会 Dharma Service

新春佳节来临之际，新加坡佛
光山再次走入社区。在数月前，佛
光青年分团与佛光山慈悲关爱团
队便开始为一年一度的「开春送
礼篮 温暖社区情」活动紧锣密鼓
的准备。多年来，新加坡佛光山透
过分发礼包及礼篮，与无数的榜鹅
居民结缘。今年，为榜鹅海岸大牌
621A与621B社区低收入家庭及独
居长者，准备190份新年礼篮，期
望为社区带来新春的喜庆气氛，并
温暖这些家庭及长者的心。

1月18日，新加坡佛光山在榜
鹅大牌621举行盛大的礼篮分发仪
式。贵宾包括新加坡佛光山住持妙
穆法师、新加坡佛光青年分团及佛
光慈悲关爱团队辅导法师妙裕法
师、白沙榜鹅集选区国会议员杨
涴淩、国际佛光会新加坡协会会长
苏政文、督导长周应雄、督导曾炳
南、南区分会会长王渼茱、佛光青
少年与佛光慈悲关爱团队，近60人
共同参与新春礼篮的赠送仪式。

在仪式上，妙穆法师致上新春
的祝福和对社区的期望。他表示，
通过发送一份小小的礼篮，希望
居民感受到社区给与的大大温暖
与关怀。他还以今年蛇年为主题，
提出「共生与共荣」，呼吁大家都
能慈悲对待动物和环境，与大自然
和谐共处。在新的一年来临之际，
妙穆法师以「向前有路，光明在

蛇年迎新春
新加坡佛光人送礼篮温暖社区

望」鼓励在场的居民，像蛇一样向
前滑行，迎接光明未来，勇敢迈步
向前，努力不懈，迎接新一年的希
望与挑战。

杨涴淩欢喜表示，尽管礼篮看
似简单，但充满意义，其中蕴含的
关怀与祝福对居民们而言意义重
大。她相信，居民们将这份温暖与
家人分享后，会感受非常温暖，以
及浓浓的爱与正能量。她特别感谢
佛光山持续举办此项活动，为社区
带来正向的力量，并祝福大家在新
的一年身体健康、万事如意。（张
子庭、蓝赛珍）

活 动 ACTIVITY 日 期 DATE 星 期 DAY 时 间 TIME
大悲忏法会、庆生会 2/3, 20/4 日 Sun 10:00 am - 12:30 pm

梁
皇
宝
忏

洒净、卷一
9/3 日 Sun

9:15 am
卷二 1:30 pm
卷三

15/3 六 Sat
2:00 pm

卷四 3:30 pm
卷五

16/3 日 Sun
10:00 am

卷六 1:30 pm
卷七

22/3 六 Sat
2:00 pm

卷八 3:30 pm
卷九

23/3 日 Sun
10:00 am

卷十、蒙山、总回向 1:30 pm
共修法会 30/3, 6, 13, 27/4 日 Sun 10:00 am
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新班招生

主编：妙穆法师

读作一个人、读明一点理、读悟一点缘、读懂一颗心。

佛

学 

课 

程

序 课程名称 时间 授课老师 堂数 上课地点
星期二 Tuesday

1 六祖坛经讲话 10:00am –11:30am 妙觉法师 32 2楼 会议室
2 English Dharma Class-Intermediate 8:00pm – 9:30pm 吕美成老师 32 3楼 滴水书坊
3 佛门行仪 8:00pm – 9:30pm 如全法师 8 1楼 大殿

星期三 Wednesday
4 妙慧读书会 ～ 《圆觉经》 10:00am –11:30am 妙穆法师 32 2楼 会议室
5 佛事助念班（发心司法器者; 需经面谈） 8:00pm – 9:30pm 如全法师 24 4楼 西方堂
6 English Dharma Class - Sutra 8:00pm – 9:30pm 萧仲文老师 32 4楼 教室

星期四 Thursday
7 佛法概论 10:00am –11:30am 知祯法师 32 2楼 会议室
8 禅话禅画-白天（材料另收费） 1:30pm – 3:00pm 妙裕法师 32 2楼 会议室
9 English Dharma Class - Basic 8:00pm – 9:30pm 知育法师 32 4楼 教室
10 禅话禅画-晚班（材料另收费） 8:00pm – 9:30pm 妙裕法师 32 2楼 会议室
11 基础法器班 （发心司法器者; 需经面谈） 8:00pm – 9:30pm 钟玮娴老师 24 4楼 西方堂
12 周四禅修班（需具佛学基础；着修道服） 8:00pm – 9:30pm 有弘法师 32 1楼 大殿

星期五 Friday
13 抄经修持班（着修道服) 10:00am – 11:30am 知海法师 32 2楼 会议室
14 周五禅修班（需具佛学基础；着修道服） 8:00pm – 9:30pm 妙裕法师 32 1楼 大殿

星期六 Saturday
15 家长读书会 7:30pm – 9:30pm 妙裕法师 24 2楼 会议室

星期天 Sunday
16 松鹤学堂（每个月的第一个星期日） 1:00pm – 2:30pm 陈永汉老师 8 4楼 教室

才 

艺 

课 

程

序 课程名称 时间 授课老师 堂数 上课地点
星期三 Wednesday

1 中医经络养生班 8:00pm – 9:30pm 郑爱珠老师 24 B1  义工室
星期四 Thursday

2 周四素食烹饪班（材料另收费）
不接受当天报名 10:00am –11:30am 陈梅桂老师 16 B1  大斋堂

3 YOGA 瑜你有约 7:00pm – 8:30pm 黄婕老师 16 4楼 钟鼓楼
星期五 Friday

4 儿童敦煌舞蹈班 K2- P6 7:00pm – 8:00pm 敦煌舞蹈师资团 32 B1  教室
5 少年敦煌舞蹈班 7:00pm – 8:00pm 敦煌舞蹈师资团 32 2楼 图书馆
6 中国彩墨画班（材料另收费） 8:00pm – 9:30pm 林禄在老师 24 4楼 教室
7 中医医疗保健班 8:00pm – 9:30pm 成文鸾医师 32 B1  义工室

星期六 Saturday
8 儿童6F全脑训练班（材料另收费） 1:15pm – 2:45pm 王菲菲老师 32 4楼 教室
9 儿童珠心算班（材料另收费） 3:00pm – 4:30pm 王菲菲老师 32 4楼 教室
10 成人敦煌舞蹈B班- 初级 3:00pm – 4:30pm 敦煌舞蹈师资团 32 4楼 钟鼓楼
11 成人敦煌舞蹈A班- 进阶 4:30pm – 6:00pm 黄莉莉师姑 32 4楼 钟鼓楼

12 素食烹饪周六班 （材料另收费）
不接受当天报名 3:30pm – 5:00pm 陈梅桂老师 24 B1  大斋堂

星期天 Sunday
13 人间音缘合唱团 1:30pm – 3:30pm 郭淑萍老师 24 4楼 教室
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